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GENERAL EDUCATION, KMITL   

COURSE SYLLABUS 
รหัสวิชา 90642038 ชื่อวิชา ความปลอดภัยในท่ีทำงาน (OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH) 

หนวยกิต 3 (3-0-6) ภาคการศึกษา  กลุมเรียน  วัน-เวลาเรียน  

คำอธิบายรายวิชา 

ภาษาไทย 

เรียนรูและตระหนักถึงการควบคมุอันตรายในสถานท่ีทำงานซ่ึงประกอบไปดวยสารเคมี การควบคุมมลภาวะทาง

เสียงและการไดยิน ความรอนและการแผรังสี การติดเชื้อโรคทางผิวหนัง เรียนรูกระบวนการควบคุม การจัดการและ

วิธีการตางๆ เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยตอสุขภาพ 

คำอธิบายรายวิชา 

ภาษาอังกฤษ 
Recognition and control of hazard; in workplace, chemical agent, noise and hearing conservation, 

heat and radiation, infectious agent, occupational dermatoses, general control practice; 

management and approaches. 

อาจารยผูรับผิดชอบ

รายวิชา 

ดร.ฐพงษ ธีระวัฒนานนท 

อาจารยผูสอน ดร.ฐพงษ ธีระวัฒนานนท 

ดร.ชัยวัฒน พรหมเพชร 

ผูชวยสอน (ถามี) - 

ชองทางและวันเวลาให

คำปรึกษา 

 

 

 

 

สอนโดย

ใชภาษา 
☒ ภาษาไทย   ☒ ภาษาอังกฤษ 

☐ อ่ืนๆ โปรดระบุ …………… 

เว็บไซตหรือชองทางการเรียน

ออนไลน (ถามี) 

 

 
ผลการเรียนรูของรายวิชา (Course Learning Outcome) 

1. เพ่ือใหนักศึกษาตระหนักถึงความสำคัญ, ความจำเปนและเห็นคุณคาของการจัดใหมีความปลอดภัยในท่ีทำงาน 

2. เพ่ือใหนักศึกษาเรียนรู, วิเคราะหภัยอันตรายท่ีเกิดขึ้นในสถานท่ีทำงาน อันเกิดจากการทำงานกับสารเคมีและสภาพแวดลอมโดยรอบ 

เชน เสียง, รังสี, เชื้อโรค เปนตน 

3. เพ่ือใหนักศึกษาทราบและเลือกวิธีการการจัดการในท่ีทำงานและสภาพแวดลอมโดยรอบเพ่ือกอใหเกิดความปลอดภัยตอสุขภาพ 

4. เพ่ือใหนักศึกษาวิเคราะห, สังเคราะหและจำลองสถานการณเพ่ือระบุสาเหตุ, การแกปญหา, การเผชิญ, การควบคุม, การประเมินความ

เสี่ยง, และการประเมินผลสถานการณดังกลาว 
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ผลการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (GE-LO)  

GE-LO คาน้ำหนัก 

☐  GE-LO-1 การคิดวิเคราะหและการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Analytical and Critical Thinking)  

☐  GE-LO-2 การแกปญหาเชิงซับซอน (Complex Problem Solving)  

☐  GE-LO-3 การคิดสรางสรรค (Creativity)  

☒  GE-LO-4 ความสัมพันธกับผูอ่ืน (Interpersonal Skills) 2 

☐  GE-LO-5 ความซ่ือสัตยและความพากเพียรพยายาม (Integrity and Perseverance)  

☐  GE-LO-6 การเรียนรูเชิงรุกและการใฝรู (Active Learning and Learning Strategies)  

☒  GE-LO-7 ความอดทน ยืดหยุน และฟนตัวจากสภาวะความเครียด (Resilience, Stress Tolerance and Flexibility) 3 

☒  GE-LO-8 การเปนผูนําและผูเปลี่ยนแปลงสังคม (Leadership and Social Influence) 3 

☒  GE-LO-9 การสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ (Communication) 2 

☒  GE-LO-10 การเปนผูประกอบการและการลงทุน (Entrepreneurship and Startup) 3 

☒  GE-LO-11 การรูเทาทันดิจิทัลและการผลิตสื่อดิจิทัล (Digital Quotient Literacy and Digital Media Production) 2 

คาน้ำหนักรวม 15 
C d 

 
แผนการเรียน 
 

สัปดาหที่ หัวขอ/หัวขอยอย วิธีการเรียน/กิจกรรมในชั้นเรียน หมายเหตุ 

1 แนะนำรายวิชา, แนะนำอาจารยผูสอน -ชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับผู สอน, ชองทางการ

ติดตอสื่อสารระหวางอาจารยและนักศึกษา 

-เกณฑการประเมินผลสำหรับการเรียนการสอน 

-กฎเกณฑและข อตกลงระหว างอาจารย และ

นักศึกษา 

-ฯลฯ 

 

2 ความสำคัญ, ความจำเปนและคณุคาของการจัดใหมี

ความปลอดภัยในท่ีทำงาน 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน 

 

3 แนวปฏิบัติเบื้องตนเพ่ือความปลอดภัย: 

หองปฏิบัติการ, ท่ีทำงาน, สภาพแวดลอมโดยรอบ 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน  

 

4 สารเคมีในท่ีทำงาน, ระบบการจำแนกประเภทและ

การติดฉลากสารเคมีท่ีเปนสากล 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน และมอบหมายใบ

งานในชั้นเรียนครั้งท่ี 1 

 

5 การจัดเก็บสารเคมีและการจัดการของเสีย (1) -บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน และมอบหมายใบ

งานในชั้นเรียนครั้งท่ี 2 

 



Course Syllabus – 90642038 ความปลอดภัยในท่ีทำงาน (OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH) หนา 3 

สัปดาหที่ หัวขอ/หัวขอยอย วิธีการเรียน/กิจกรรมในชั้นเรียน หมายเหตุ 

6 การจัดเก็บสารเคมีและการจัดการของเสีย (2) -บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน  

 

7 ลักษณะทางกายภาพของท่ีทำงาน, หองปฏิบัติการท่ี

เหมาะสมสำหรับความปลอดภัย 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน 

 

8 มาตรฐานและการบำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ, 

และการจัดการความเสี่ยง 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน และมอบหมายใบ

งานในชั้นเรียนครั้งท่ี 3 

 

สอบกลางภาค 

9 อุบัติเหตุและแนวทางการรับมือ -บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน และมอบหมายใบ

งานในชั้นเรียนครั้งท่ี 4 

 

10 กฎหมายความปลอดภัย, อาชีวอนามัยและ

สภาพแวดลอมในการทำงาน 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน  

 

11 การจัดการและวิธีการเพ่ือความปลอดภัยใน

หองปฏิบัติการทางเหมือง, โรงโม, มลภาวะทางอากาศ

และมลภาวะทางเสียง 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน  

 

12 การจัดการและวิธีการเพ่ือความปลอดภัยใน

หองปฏิบัติการทางชีวภาพ, การติดเชื้อโรคและการ

รักษา 

-บรรยายในชั้นเรียน 

-ถาม ตอบและอภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน 

-(อาจมี) กรณีศึกษาในชั้นเรียน และมอบหมาย

ชิ้นงานในชั้นเรียนครั้งท่ี 5 

 

13 กรณีศึกษาจากโรงงานอุตสาหกรรม -อภิปรายรวมของอาจารยผูสอนกับวิทยากรรับเชิญ

ผูเชี่ยวชาญ 

-ถาม ตอบ ระหวางอาจารยผูสอน + วิทยากรรับ

เชิญผูเชี่ยวชาญ + นักศึกษา 

 

14 การนำเสนอผลงานกลุมหนาชั้นเรียน (1) อาจารยและ

นักศึกษาอภิปรายสถานการณรวมกัน 

-นักศึกษานำเสนอสถานการณจำลอง 

-ถาม ตอบ วิเคราะหสถานการณจำลองที่นำเสนอฯ 

โดยอาจารยและนักศึกษา 

-สรุปประเด็นสถานการณจำลองรวมกัน 

-ประเมินผลงานของนักศึกษาโดยอาจารยและ

นักศึกษา 

 



Course Syllabus – 90642038 ความปลอดภัยในท่ีทำงาน (OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH) หนา 4 

สัปดาหที่ หัวขอ/หัวขอยอย วิธีการเรียน/กิจกรรมในชั้นเรียน หมายเหตุ 

15 การนำเสนอผลงานกลุมหนาชั้นเรียน (2) อาจารยและ

นักศึกษาอภิปรายสถานการณรวมกัน 

-นักศึกษานำเสนอสถานการณจำลอง 

-ถาม ตอบ วิเคราะหสถานการณจำลองที่นำเสนอฯ 

โดยอาจารยและนักศึกษา 

-สรุปประเด็นสถานการณจำลองรวมกัน 

-ประเมินผลงานของนักศึกษาโดยอาจารยและ

นักศึกษา 

 

สอบปลายภาค 
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แผนการวัดผล 

กิจกรรมการวัดผล คา

น้ำหนัก 

คะแนน

เต็ม 

ชวงเวลา หมายเหตุ 

1. การเขาเรียนตรงตอเวลา 1 4 ตลอดภาคการศึกษา ขอ 8.4 (อนุญาตใหเขาเรียนสายไดไมเกิน 15 นาทีถาเกิน 

15 นาทีอาจารยผูสอนหักคะแนน และเกิน 60 นาทีถือวา

ขาดเรียนในครั้งนั้น และขาดเรียนเกิน 3 ครั้ง (ไมครบ 

80%) ไมมีสิทธิ์สอบปลายภาคเรียน) 

2. การตอบขอคำถามในชั้นเรียน

จากการเรียนรูของตนเอง 

1 4 ตลอดภาคการศึกษา ขอ 4.4 

3. การจำลองสถานการณ, บท

วิเคราะหสถานการณ, การ

แกปญหาเฉพาะหนา, การเผชิญ

สถานการณและการประเมินผล

สถานการณ 

3 12 สัปดาหท่ี 14-15 GE-LO-8 ใหนักศึกษาประเมินตนเองในระหวางการ

ทำงานกลุมท่ีไดรับมอบหมาย  

4. การนำเสนอผลงานกลุมหนาชั้น

เรียน 

4 16 สัปดาหท่ี 14-15 ใหนักศึกษาประเมินผลงานกลุมรวมกับอาจารยผูสอน 

(สื่อสาร+ดิจิทัล) 

5. ใบงานกลุม (อาจารยมอบหมาย

ใหในชั้นเรียนประมาณ 5 ชิ้นงาน) 

1 4 ตลอดภาคการศึกษา ขอ 4.1-4.4 (คะแนนเฉลี่ยของใบงานจำนวน 5 ใบงาน) 

6. การสอบกลางภาคเรียน 2 8 ชวงเวลาสอบกลาง

ภาค 

ขอ 7.1-7.3 

7. การสอบปลายภาคเรียน 3 12 ชวงเวลาสอบปลาย

ภาค 

ขอ 10.1, 10.2, 10.4 

รวม  15 60   

 

เกณฑการประเมิน 

☐  อิงกลุม 

☒  อิงเกณฑ      

เกรด (แสดงเฉพาะอิงเกณฑ) A B+ B C+ C D+ D F 

ชวงคะแนน (เต็ม 60 คะแนน) 57-60 49-56.9 41-48.9 34-40.9 27-33.9 21-26.9 15-20.9 0-14.9 

☐ ผาน / ไมผาน (S/U) 

เกรด S U 

ชวงคะแนน (เต็ม 60 คะแนน) 30-60 0-29.9 
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เกณฑการใหคะแนนตามผลการเรียนรู 

กิจกรรมการวัดผล ทักษะ 
คา

น้ำหนัก 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ควรปรับปรุง) 

1. การเขาเรียนตรงตอเวลา 

Learning Outcome: GE-LO-8 

8.4 การเปนตนแบบในการทำงาน 

GE-LO-8 1 

 

เขาเรียนตรงเวลามากกวา 80% 

(13-15 ครั้ง) 

เขาเรียนตรงเวลามากกวา 

70% (11-12 ครั้ง) 

เขาเรียนตรงเวลามากกวา 

60% (9-10 ครั้ง) 

เขาเรียนตรงเวลามากกวา 

50% (7-9 ครั้ง) 

2. การตอบขอคำถามในชั้นเรียนจากการเรียนรู

ของตนเอง 

Learning Outcome: GE-LO-4 

4.4 การมีมนุษยสัมพันธท่ีดี 

GE-LO-4 1 

ตอบคำถามในชั้นเรียนไมนอย

กวา 12 คำถามตอภาคการศึกษา  

ตอบคำถามในชั้นเรียนไม

นอยกวา 9 คำถามตอภาค

การศึกษา 

ตอบคำถามในชั้นเรียนไม

นอยกวา 6 คำถามตอภาค

การศึกษา 

ตอบคำถามในชั้นเรียนนอย

กวา 6 คำถามตอภาค

การศึกษา 

3. การจำลองสถานการณ, บทวิเคราะห

สถานการณ, การแกปญหาเฉพาะหนา, การ

เผชิญสถานการณและการประเมินผล

สถานการณ 

Learning Outcome: GE-LO-7 

 

GE-LO-7 1 สามารถมองปญหา, ปจจัยและ

อุปสรรคเทียบเคียงสถานการณ

แวดลอมอ่ืนๆ กับกรณีศึกษา

จำลองไดอยางครอบคุลม 

วิเคราะหสิ่งท่ีเปนสาเหตุ, คิดหา

หนทางแกปญหา, หาวิธีการท่ี

เหมาะสมและถูกตองตามหลัก

วิชาการไดอยางครบถวนเขา

จัดการกับสถานการณท่ีเผชิญ 

สามารถมองปญหา, ปจจัย

และอุปสรรคเทียบเคียง

สถานการณแวดลอมอ่ืนๆ 

กับกรณีศึกษาจำลองไดอยาง

ครอบคุลม วิเคราะหสิ่งท่ี

เปนสาเหตุ, คิดหาหนทาง

แกปญหา, หาวิธีการท่ี

เหมาะสมและถูกตองตาม

หลักวิชาการไดบางประเด็น/

บางประการเขาจัดการกับ

สถานการณท่ีเผชิญ 

สามารถมองปญหา, ปจจัย

และอุปสรรคเทียบเคียง

สถานการณแวดลอมอ่ืนๆ 

กับกรณีศึกษาจำลองไดอยาง

คราวๆ วิเคราะหสิ่งท่ีเปน

สาเหตุ, คิดหาหนทาง

แกปญหา, หาวิธีการท่ี

เหมาะสมและถูกตองตาม

หลักวิชาการไดบางประเด็น/

บางประการเขาจัดการกับ

สถานการณท่ีเผชิญ 

ผูเรียนไมสามารถระบุปญหา 

ปจจัยหรืออุปสรรค

เทียบเคียงสถานการณ

แวดลอมอ่ืนๆ กับกรณีศึกษา

จำลอง รวมถึงไมสามารถ

วิเคราะหสิ่งท่ีเปนสาเหตุ, ไม

มีวิธีแกปญหาและวิธีการท่ี

เหมาะสมและถูกตอง 

Learning Outcome: GE-LO-8 

 

GE-LO-8 2 สามารถแบงงาน กำหนดหนาท่ี

บริหารงาน บริหาร

ความสัมพันธของสมาชิกใน

กลุม สรางแรงจูงใจใหสมากชิก

เกิดพลังในการทำงาน 

กระตือรือรน เคารพซ่ึงกันและ

สามารถแบงงาน กำหนด

หนาท่ีบริหารงาน บริหาร

ความสัมพันธของสมาชิก

ในกลุม สรางแรงจูงใจให

สมากชิกเกิดพลังในการ

ทำงาน กระตือรือรน 

สามารถแบงงาน กำหนด

หนาท่ีบริหารงาน บริหาร

ความสัมพันธของสมาชิก

ในกลุม สรางแรงจูงใจให

สมากชิกเกิดพลังในการ

ทำงาน กระตือรือรน 

สามารถแบงงาน กำหนด

หนาท่ีบริหารงาน บริหาร

ความสัมพันธของสมาชิกใน

กลุม สรางแรงจูงใจให

สมากชิกเกิดพลังในการ

ทำงาน กระตือรือรน เคารพ
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กิจกรรมการวัดผล ทักษะ 
คา

น้ำหนัก 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ควรปรับปรุง) 

กัน และรูสึกถึงการมีสวนรวม

ในการทำงานไดอยางดีมาก 

เคารพซ่ึงกันและกัน และ

รูสึกถึงการมีสวนรวมใน

การทำงานไดอยางดี 

เคารพซ่ึงกันและกัน และ

รูสึกถึงการมีสวนรวมใน

การทำงานไดอยางพอใช 

ซ่ึงกันและกัน และรูสึกถึง

การมีสวนรวมในการทำงาน

ไดนอย 

4. การนำเสนอผลงานกลุมหนาชั้นเรียน 

Learning Outcome: GE-LO-9 

 

GE-LO-9 2 ผูเรียนสามารถจับประเด็นของ

สารท่ีตองการสื่อไดอยาง

เหมาะสม เลือกเคร่ืองมือ

สื่อสาร วิธีการ ถอยคำ การ

แสดงทาทางท่ีเหมาะสม สรุป

ประเด็นและตอบกลับไดอยาง

ตรงประเด็น มีเหตุผล

สนับสนุน แกไขปญหา เฉพาะ

หนาและสะทอนความคิดเห็น

ได 

ผูเรียนสามารถจับประเด็น

ของสารท่ีตองการสื่อได

อยางเหมาะสม เลือก

เครื่องมือสื่อสาร วิธีการ 

ถอยคำ การแสดงทาทางท่ี

เหมาะสม สรุปประเด็น

และตอบกลับไดอยางตรง

ประเด็น มีเหตุผล

สนับสนุน แตไมสามารถ

แกไขปญหาเฉพาะหนา

และสะทอนความคิดเห็น

ได 

ผูเรียนสามารถจับประเด็น

ของสารท่ีตองการสื่อได

อยางเหมาะสม เลือก

เครื่องมือสื่อสาร วิธีการ 

ถอยคำ การแสดงทาทางท่ี

เหมาะสม แตไมสามารถ

สรุปประเด็นและตอบ

กลับไดอยางตรงประเด็น 

หรือขาดเหตุผลสนับสนุน 

และไมสามารถแกไข

ปญหาเฉพาะหนาและ

สะทอนความคิดเห็นได 

ผูเรียนไมสามารถแสดง

ความสามารถในการสื่อสาร

อยางมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑระดับคะแนน 2-4 

Learning Outcome: GE-LO-11 

 

GE-LO-11 2 ใชงานเทคโนโลยีดวยตนเอง ใช

ฮารดแวรและซอฟตแวร

สำหรับผลิตสื่อดิจิทัลได 

ใชงานเทคโนโลยีดวยตนเอง

แตไมสามารถใชฮารดแวร

และซอฟตแวรสำหรับ

ผลิตสื่อดิจิทัลได 

ใชงานเทคโนโลยีดวยตนเอง

ไดพอสมควร แตไม

สามารถใชฮารดแวรและ

ซอฟตแวรสำหรับผลิตสื่อ

ดิจิทัลได 

ผูเรียนไมสามารแสดง

ความสามารถในการรูเทาทัน

ดิจิทัลและการผลิตสื่อดิจิทัล

ตามเกณฑระดับคะแนน 2-4 

5. ใบงานกลุม (อาจารยมอบหมายใหในชั้นเรียน

ประมาณ 5 ชิ้นงาน) 

Learning Outcome: GE-LO-4 

GE-LO-4 1 แบบฝกหัดหรืองานเสร็จครบใน

จำนวนใบงานมากกวา 60% 

(>3 ชิ้นงาน) ในเวลาท่ีกำหนด

และมีคะแนนเฉลีย่จากทุกใบ

งานไมนอยกวา 80% 

แบบฝกหัดหรืองานเสร็จครบ

ในจำนวนใบงานมากกวา 

60% (>3 ชิ้นงาน) ใน

เวลาท่ีกำหนดและมี

แบบฝกหัดหรืองานเสร็จครบ

ในจำนวนใบงานมากกวา 

60% (>3 ชิ้นงาน) ใน

เวลาท่ีกำหนดและมี

แบบฝกหัดหรืองานเสร็จ

ครบในจำนวนใบงานนอย

กวา 60% (≤2 ชิ้นงาน)  ใน

เวลาท่ีกำหนด 



Course Syllabus – 90642038 ความปลอดภัยในท่ีทำงาน (OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH)  หนา 8 

กิจกรรมการวัดผล ทักษะ 
คา

น้ำหนัก 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ควรปรับปรุง) 

คะแนนเฉลีย่จากทุกใบ

งานไมนอยกวา 60% 

คะแนนเฉลีย่จากทุกใบ

งานไมนอยกวา 40% 

6. การสอบกลางภาคเรียน 

Learning Outcome: GE-LO-7 

GE-LO-7 2 คะแนนไมนอยกวา 80% คะแนนไมนอยกวา 70% คะแนนไมนอยกวา 60% คะแนนไมนอยกวา 50% 

7. การสอบปลายภาคเรียน 

Learning Outcome: GE-LO-10 

GE-LO-10 3 คะแนนไมนอยกวา 80% คะแนนไมนอยกวา 70% คะแนนไมนอยกวา 60% คะแนนไมนอยกวา 50% 

 


